
Symposium ‘Hier draait het om’
Het Isala Handencentrum Zwolle is een interdisciplinair 

samenwerkingsverband. Specialisten op het gebied van 

handchirurgie en handrevalidatie werken hier intensief 

samen om patiënten met (complexe) handletsels en aan-

doeningen, adequaat te kunnen diagnosticeren en zo opti-

maal mogelijk door het behandelproces te leiden.

In 2006 vierden we met het openingssymposium ‘Wat is er aan 
de hand in Zwolle’  het feit dat handtherapie haar nieuwe ruimte 
kon betrekken en dat de samenwerking en werkwijze van het Isala 
handenteam een nieuw karakter en nieuwe impulsen kreeg. 

Vijf jaar later kunnen we vaststellen dat onze basis als grootste 
interdisciplinaire handencentrum van Nederland is versterkt. 
Vanuit het handencentrum in Zwolle leveren wij onze expertise 
nu ook regionaal, dichter bij de patiënt. De aanwezigheid van 
onze wetenschappelijk onderzoeker zorgt ervoor dat we op diverse 
terreinen de kwaliteit van onze behandelingen wetenschappelijk 
kunnen toetsen en ook delen. We leveren steeds vaker bijdragen 
aan opleidingen, ontwikkelen zelf scholingen en houden regelmatig 
voordrachten.

In dit lustrumsymposium belichten we de psychische gevolgen van 
handletsels en gaan in op de gedragsbeïnvloeding van patiënten. 

Problemen met de pro- en supinatie staan centraal in het tweede 
gedeelte van de dag. Oorzaken, diagnostiek, chirurgische mogelijk
heden en de klinimetrie en nabehandeling volgens de laatste inzichten 
komen hierbij aan bod.

Wij hopen u te zien op 30 september.

Datum				    30 september 2011

Locatie				    Isala klinieken
Locatie Sophia
Denekampzaal
Dokter van Heesweg 2
8025 AB Zwolle
t (038) 424 71 82

Dagvoorzitter	 Drs. R.E. de Winter, revalidatiearts Isala klinieken

Aanmelden			   U kunt zich tot 10 september aanmelden
voor het symposium via de website  
www.isala.nl/handencentrum. 
De kosten voor dit symposium bedragen € 75,- 
Accreditatie voor fysiotherapeuten en 
ergotherapeuten wordt aangevraagd.

Programma
9.00 uur		 Ontvangst en aanmelden

9.30  uur		 Welkom door de dagvoorzitter

9.40 uur		 Isala Handencentrum Zwolle in beweging
Mevr. D. Wassink, hoofd zorgteam Isala Handencentrum 
Zwolle

10.00 uur	 Het psychische aspect bij handletsels
Dr. E.J. Erftemeijer, klinisch psycholoog Isala klinieken

10.30  uur	 Pauze	

11.00 uur		 Motivational Interviewing; een evidence based methode 
voor artsen en paramedici 
Mevr. drs. F.J.M. Spikmans, trainer M.I. HAN VDO Nijmegen

12.00 uur	 Gelegenheid tot vragen stellen

12.15 uur		  Discongruentie van het DRUJ 
Drs. J.H. van Uchelen, plastisch chirurg Isala klinieken
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12.45 uur		 Uitgebreide lunch en bezoek standhouders

14.00 uur	 Intermezzo

14.15 uur		 Radiuskopfracturen: Houd je hoofd erbij! 
Dr. S.H. van Helden, traumachirurg Isala klinieken

 
14.45 uur		 Essex Lopresti letsel en andere rotatiestoornissen 

Dr. P. Houpt, plastisch chirurg Isala klinieken

15.15 uur		  Onderzoek en nabehandeling bij pro en supinatie
beperking na TFCC reïnsertie
Dhr. G.J. Kroon en mevr. E.J. Bonhof, handtherapeuten  
Isala klinieken

15.45 uur		 Gelegenheid tot vragen stellen

16.00 uur	 Afsluiting en aansluitend een feestelijke borrel




